Ohjaajan lomake: Ohjauskeskustelun alkukartoituslomake                      asiakaskohtaamisessa
Tämä lomake toimii ensimmäisen tapaamisen ohjauskeskustelun pohjana ja myöhemmin jatkosuunnitelmana. Alkukartoituksen tarkoituksena on selkeyttää ja tarkentaa asiakkaan palvelutarpeita, työllistymis - ja opiskelutavoitteita ja näihin vaikuttavia seikkoja. Alkukartoituksen pohjalta sovitaan yksilöllisistä toimenpiteitä ja pohditaan jatkosuunnitelmia.
Täytä ne kohdat, jotka ovat oleellisia ohjatessasi asiakastasi
	Ohjauspäivämäärä 

	

	Haastattelija/ohjaaja

	

	Asiointitapa ( esim. paikanpäällä, puhelin, sähköposti, pikaviesti, muu tapa )

	


	Asioinnin syy ( esim. opiskelu, työllistyminen, työ-tai koulutuskokeilu, muu syy )
	



PERUSTIEDOT
	Sukunimi
	Etunimet
	Syntymäaika

	Osoite                 
	Postinumero
	Toimipaikka

	Sähköposti

	Puhelinnumero
	Kotikunta

	Kansalaisuus
	Oleskelulupa                      Työlupa                      Muu lupa?

	Asiointikieli ja kielitaito
	Tarvitsen tulkin                       En                  Kyllä

	Ajokorttiluokka



TÄMÄN HETKINEN TILANNE
	Työtön                                                Mistä lähtien

	Opiskelija                                           Oppilaitos                                           

	Töissä                                                 Työpaikka

	Muu ( esim. äitiysloma, varusmiespalvelu, työkokeilu, kuntouttava työtoiminta )

	Puolison perustiedot ja lisätietoja (täytetään tarvittaessa)





LASTEN PERUSTIEDOT
	Montako lasta
	Iät

	Lapsi asuu (mikäli ei yhteistalous)

	Lisätietoja ( lasten hoito yms.)







ASUMINEN
(  ) asun vanhempien kanssa
(  ) asun yksin
(  ) asun kaverin kanssa
(  ) asun avo-/aviopuolison kanssa
(  ) minulla ei ole vakituista asuntoa 
(  ) muu asumismuoto, mikä?____________________________________________________

KOULUTUS
(  ) Peruskoulu
(  ) Peruskoulu kesken
(  ) 10.luokka
(  ) Toisen asteen tutkinto __________________________________________________________________
(  ) Toisen asteen tutkinto kesken ____________________________________________________________
(  ) Amk__________________________________
(  ) Amk kesken__________________________________
(  ) Yliopisto_____________________________________
(  ) Yliopisto kesken____________________________________
(  ) Muu koulutus tai kurssi_________________________________________________________________

	Mitä hyvää tai huonoa sinulle on jäänyt mieleen koulutuksista, myös keskeytyneistä? 

	Hyvää
	



	Huonoa
	





	Aikaisemmissa opinnoissa selviytyminen?

	








Oletko suorittanut jonkin seuraavista korteista?
(  ) Tulityökortti
(  ) Trukkikorttti
(  ) Ensiapu 1
(  ) Ensiapu 2
(  ) Hygieniapassi
(  ) Anniskelupassi
(  ) Ikärajapassi
(  ) Työturvallisuuskortti
(  ) Järjestyksenvalvojan peruskurssi
(  ) Työtykypassi
Muu, mikä ___________________________________________________________________

TYÖKOKEMUS
Aikaisemmat työpaikat
	työpaikka, työharjoittelu, tet-jakso, kesätyöt, vapaaehtoistyö/toiminta 
	työtehtävä
	kesto

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	

	
	



OPINTOJEN SUUNNITTELUUN LIITTYVÄT KYSYMYKSET ( jos kyseessä ei ole opintojen suunnittelu, ohita nämä kysymykset )
Kiinnostuksen kohteeni ja tavoitteeni opintoihin
1. Haluan opiskelemaan, alatoive____________________________________________________________
2. Opintotavoitteet ja jatko-opintojen toiveet  _______________________________________________________________________
3. Tavoitteeni saavuttamiseksi tarvitsen tietoa ( esim. opintojen rahoitus, kulkeminen, perhetilanne jne)___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Opiskeluani motivoi: 
Tunnustus /muiden arvostus, Tahto mennä eteenpäin, Kiinnostus, Maine, menestys, Palkkio, Raha, Pelko/pakotteet, Onnistumisen ilo, Arvostus, Saan turvallisuudentunnetta, Varmuutta /itsevarmuutta/Ei mikään näistä
5. Kerro itsestäsi muutama asia, joissa koet olevasi hyvä. Jokin taito liittyen työhön, harrastukseen, mihin vaan. Luonteenpiirre tai ominaisuus. 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

OPISKELUN TUKI

Minulla on taloudellisesti mahdollista opiskella 	 KYLLÄ /EI
Jos ei ole mahdollista opiskella taloudellisesti, miten siihen voidaan vaikuttaa?





Läheiseni (vanhemmat/huoltajat, perhe, ystävät) tukevat opiskeluani 	KYLLÄ /EI
Minulla on vähintään yksi kaveri, jonka kanssa voin keskustella minulle tärkeistä asioista     KYLLÄ /EI

Olen saanut tukea aikaisemmissa opinnoissani seuraaviin asioihin (voit valita useamman)
Mukautukset/HOJKS/Poikkeamat___________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Oma kokemus:
 (  ) En ole saanut tukea
(  )  En ole tarvinnut tukea 
(  ) Lukemisen ja kirjoittamisen haasteet
(  )  Keskittymisen haasteet
(  ) Matematiikan oppimisen haasteet
(  ) Vieraiden kielten oppimisen haasteet
(  ) Väsymys, yksinäisyys, tai stressi
(  ) Oppimis- tai opetustilanteisiin liittyvä jännitys
(  ) Opiskelurytmin kevennystoiveeni__________________________________________________________
(  ) Koti / parisuhde / kaverisuhteiden haasteet
(  ) Jokin muu,mikä________________________________________________________________________

Hyötyisin tuesta tulevissa opinnoissani seuraavista asioista?
(  ) Lukeminen ja kirjoittaminen
(  ) Keskittyminen
(  ) Matematiikan oppiminen
(  ) Vieraiden kielten oppiminen 
(  ) Väsymys, yksinäisyys, tai stressi
(  ) Oppimis- tai opetustilanteisiin liittyvä jännitys
(  ) Opiskelurytmin kevennys
(  ) Koti / parisuhde / kaverisuhteiden haasteet
(  ) Jokin muu, mikä_______________________________________________________________________
(  ) En koe tarvitsevani tukea

VAPAA-AIKA
Miten vietät vapaa-aikaasi?
(  ) Osallistun järjestettyyn vapaa-ajan toimintaan (yhdistystoiminta, urheilutoiminta, vapaaehtoistyö jne.) mihin?_________________________________________________________________
(  ) Ulkoilen
(  ) Harrastan, mitä?______________________________________________________
(  ) Vietän aikaa ystävieni kanssa
(  ) Vietän aikaa perheeni kanssa
(  ) Vietän aikaa tietokoneella / mediassa, noin ___________ tuntia/vrk
(  ) Työskentelen
(  ) Opiskelen
(  ) Nukun
(  ) En mitään

Millainen on päivärytmisi?________________________________________________________________

Millainen on terveydentilasi?______________________________________________________________
Kuinka tyytyväinen olet nykyiseen elämäntilanteeseesi? Ympyröi sopiva numero 4 5 6 7  8  9  10
Onko elämässäsi tällä hetkellä jokin asia, johon toivoisit muutosta ollaksesi tyytyväisempi?
________________________________________________________________________________
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
AVUN TARPEEN KARTOITUS
Onko vielä jotain, missä kaipaat apua? Mitä:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
Asiakkaan monialaiseen yhteistyöhön ja uraohjaukseen osallistuivat
(  ) Koulutuksen asiantuntija
(  ) Nuorisotyöntekijä
(  ) Psykologi
(  ) Terveydenhoitaja
(  ) Sosiaalityöntekijä
(  ) Työhallinnon työntekijä
(  ) muu asiantuntija, mikä?_______________________________________

Asiakas ohjattu eteenpäin:__________________________________________________
Toivottu seuraava yhteydenotto ( kenelle, koska ): ___________________________________
Mitä yhteydenottoa asiakkaan tarve koskee:__________________________________________
Lupa henkilökohtaiseen tietojen käsittelyyn
Annan suostumukseni käsitellä luottamuksellisesti minuun liittyviä tietoja ja oikeuden luovuttaa näitä tietoja tarpeellisille asiantuntijatahoille. Minun henkilökohtaisten tietojen kerääminen ja luovuttaminen tulee olla luottamuksellista ja etujeni mukaista. 
Paikka ja aika ________________________________________
Asiakkaan allekirjoitus _________________________________________
Nimenselvennys _________________________________
Ohjaajan/asiantuntijan allekirjoitus _____________________________________________
Nimenselvennys _________________________________



Tämän lomakkeen ovat laatineet Kati Yli-Lahti, Susan Sinimäki ja Aki-Pekka Koivusalo 
Seinäjoen koulutuskuntayhtymä Sedusta. 

